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MANUTENGAO PREVENTIVA DE INSTI\IJ\(}ﬁESE

ALGUMAS DICAS PARA 2024
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A medida que nos aproximamos do final do ano, é fundamental comecar a planejar a manutencdo
preventiva para garantir que suas instalacoes estejam em excelente estado no proximo ano. Aqui
estao algumas orientagdes abrangentes que abordam limpeza e seguranca:
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LEVANTAMENTO COMPLETO '

Antes de tudo, realize uma avaliagao
abrangente de suas instalacOes.
Identifique areas que podem precisar
de atencao especial e estabeleca
prioridades.
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CALENDARIO DE MANUTENGRO 772
Elabore um cronograma claro para as
atividades de manutencao ao longo
do ano. Isso ajudarad a distribuir as
tarefas de maneira equitativa e a

evitar periodos de sobrecarga.
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AVALIE A ILUMINAGRO

Uma boa iluminacdo é essencial para
a seguranca. Troque lampadas
queimadas, avalie a eficiéncia

energética e considere a instalacdo
de iluminacdo de emergéncia, se
necessario.

INSPEGAO DE EQUIPAMENTOS

Certifique-se de que os equipamentos
de seguranga, como extintores de
incéndio e sistemas de alarme, estejam
em condigdbes de funcionamento.
Programe inspecdes regulares.
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MANUTENGAO DE SISTEMAS ELETRICOS

Agende uma verificagdo completa dos
sistemas elétricos. Substitua fiagOes
desgastadas, verifique os disjuntores e
assegure-se de que todos os pontos de
energia estejam funcionando
corretamente.

ATUALIZE SINALIZAGOES DE SEGURANGA

Verifique se todas as sinalizagbes de
seguranca estdo claras e Vvisiveis.
Atualize conforme necessario,
especialmente se houve alteragdes nas
instalacoes.
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Ao seguir essas orientacoes, vocé estara no caminho certo para garantir que suas
instalacOes estejam seguras, eficientes e bem-mantidas no proximo ano.
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PASSANDO A LIMPO




RETROSPEGTIVA 2023

ACOMPANHE AGORA ALGUNS EVENTOS
DESTAQUES DO NOSSO ANO

Nesse ano iniciamos a campanha “destaques do
més”, onde premiamos os colaboradores com
melhor desempenho no decorrer do més.

A iniciativa é para que os bons exemplos sejam
valorizados e as boas praticas contagiem a todos

’ -_ - | os colaboradores dos postos.
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[__;? DDS DIGITAL

Foi implementado o “didlogo de seguranca”, através
de videos interativos de até cinco minutos; que ONLINE
possuem temas variados para orientagao dos
colaboradores dos postos de maneira dinamica e

ladica.
E feito de forma semanal, e desde 0 més de setembro oy \ : SERVICOS
esta sendo compartilhado também no nosso canal do NG - S wcanossas eoss
Youtube.
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OUTUBRO ROSA

Na sede fizemos o evento juntamente com a Caberj
Integral Saude, onde houve uma palestra seguida de
um momento de beleza e auto cuidado, em parceria

com a Mary Kay.
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SETEMBRO AMARELO

Nossos funcionarios receberam uma cartilha com
orientacOes sobre saude mental, informando também
que ha uma psicdloga a disposi¢ao para ajuda-los se
houver necessidade.

Para nossos clientes distribuimos girassdis pois é uma
flor que sempre busca o sol e, mesmo nos dias em
que ele esta escondido entre as nuvens ou nao
aparece, a planta continua buscando luz de maneira
insistente.
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\ PRATICAS SIMPLES PARA QUE AS AREAS VERDES RESISTAM A ESTACAO

’/( DICAS PARA UM JARDIM DESLUMBRANTE NO VERAO

1. Escolha Plantas Resistentes: B
Opte por plantas que prosperam em
climas quentes. Cactos, suculentas, e
plantas como a lavanda e a gazania
sao resistentes ao calor e adicionam
charme ao seu jardim.

2. Hidratacao Adequada:
Mantenha um programa regular de
rega, de preferéncia no inicio da
manha ou no final da tarde. Isso
evita a evaporacdo rapida da agua e
ajuda as plantas a absorverem
melhor a umidade.

3. Protecao Contra o Sol Forte:
Instale sombras temporarias para
proteger plantas sensiveis do sol
forte do meio-dia. Isso evita danos
causados pelo calor excessivo.

4. Atencao as Pragas:

Atente-se a possiveis infestacbes de
insetos. Uma inspegao regular e o
uso de medidas preventivas
garantem que seu jardim permaneca
saudavel.

5. Podas Estratégicas:
Faca podas regulares para remover
folhas secas ou danificadas. Isso nao Siga essas dicas, e seu

apenas melhora a aparéncia, mas jardim estara preparado para
também estimula o crescimento brilhar mesmo nos dias mais
saudavel. quentes.
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